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Blätter von Bäumen

Art.Nr.: B 0004

Pflanzenbuch Heilkraft und Mythos einheimischer Bäume von Susanne Fischer-Rizzi Der Baum ist eines der ältesten Symbole des Menschen und als Lebensbaum

in allen Kulturen zu finden, genauso alt ist das Wissen um die Heilkraft der Bäume. Aus Wurzeln, Harz,Trieben und Blättern wurden seit je wertvolle Heilmittel

hergestellt.Susanne Fischer-Rizzi hat die alten Geschichten, Sagen, Mythen, Lieder und Bräuche gesammelt, die uns seit Jahrtausenden begleiten und die &ndash;

in Form von Christbaum, Palmweihe, Maibaum und Richtfest &ndash; noch bis in die heutige Zeit hinüberklingen. Aus ihrer langjährigen Erfahrung in der

Pflanzenheilkunde hat sie jedem Baum ein Kapitel über seine Heilwirkungen hinzugefügt, mit erprobten Rezepten zum Selbermachen von Tees, Salben, Tinkturen,

Umschlägen usw. Ergänzt werden sie durch Rezepte für schmackhafte Speisen und Getränken,wie Ahorneis,Tannenhonig, Schlehenlikör, Holunderkuchen oder

Quittenbrot.In den einfühlsamen Illustrationen von Peter Ebenhoch kommen die Merkmale der Bäume und ihre Persönlichkeit zum Ausdruck. Ein reiches,

stimmungsvolles Buch mit vielfältiger Information. Ein Muss für alle, die Bäume lieben. Inhaltsübersicht Die beschriebenen Bäume:Ahorn, Apfelbaum, Birke,

Berberitze,Birnbaum, Brombeere, Buche, Eberesche,Eibe, Eiche, Erle, Esche, Faulbaum,Fichte, Hainbuche, Haselnussstrauch,Heckenrose, Holunder, Attich,

Hirschholunder,Rosskastanie, Kiefer, Kirschbaum,Lärche, Linde, Pappel, Quittenbaum,Schlehdorn,Tanne,

Ulme,Wacholder,Walnussbaum,Weide,Weißdorn Bibliografische DatenAT Verlag, CH Baden180 Seiten, Format 21 x 28 cmZahlreiche einfarbige

AbbildungenGebunden, PappbandSachgebiete: Pflanzenheilkunde,BäumeISBN Nr. 978-3-03800-343-4EUR 22,90inkl. 7 % MwSt

exkl.Versandkosten Bemerkung:Seit über 20 Jahren illustriere ich Bücher für Susanne Fischer-Rizzi, die dieses wunderbare Buch geschrieben hat.Unter anderem

wurden in diesem Buch über 100 Illustrationen von mir gezeichnet. Peter Ebenhoch 

 22,90 EUR  inkl. 7% Mwst. zuzügl. Versandkosten

Das Buch vom Räuchern

Art.Nr.: B 0001

Räucherwerk-Buch

Susanne Fischer-Rizzi

Anwendung, Wirkung und Geschichten

von duftendem Räucherwerk

AT Verlag, CH - Baden

ISBN Nr. 978-3-03800-429-5

Buchrückeninfo:

Was war das Geheimnis der kostbaren Räuchermischungen der ägyptischen Priester?

Mit welchen Düften weissagte die Seherin des Orakels zu Delphi?

Welche Räucherstoffe verstärken unsere Träume?

Die Autorin legt uns das erste umfassende Buch über die Kunst des Räucherns vor - von der Altsteinzeit über die Hochkulturen in Ägypten, Mesopotamien und

Griechenland bis zum Ursprung der Räucherkultur im Fernen Osten und zu den heute noch lebendigen Gebräuchen bei den Indianern.

Beim Räuchern werden besondere Harze und Pflanzenteile langsam auf einer Räucherkohle verbrannt. Der aufsteigende Rauch galt bei vielen Völkern

jahrtausendelang als eine Botschaft an den Himmel.

Mit einer ausführlichen Beschreibung der jeweiligen Geschichte der einzelnen Räuchersubstanzen und ihrer praktischen Anwendung in der heutigen Zeit und mit

bisher unveröffentlichen Rezepten zum Selbstmischen.

Bemerkung:

Seit über 20 Jahren illustriere ich Bücher für Susanne Fischer-Rizzi, die dieses wunderbare Buch geschrieben hat.

Unter anderem habe ich dieses Buch gestaltet und mit über 140 farbigen Illustrationen und Fotografien ergänzt.

Peter Ebenhoch

 29,90 EUR  inkl. 7% Mwst. zuzügl. Versandkosten

Das Kräuter-Rezeptbuch

Art.Nr.: B 0007

Pflanzenbuch

von Siegrid Hirsch

Hausmittel & SalbenISBN Nr.: 978-3-902540-00-317 x 22 cm, 192 Seiten, viele Farbbilder Ist es noch zeitgemäß, mit Kräutern zu arbeiten? Ist es wichtig,

Heilpflanzen zu sammeln, zu ziehen oder Kräuterprodukte für sich selbst herzustellen? Ja &ndash; mehr denn je!Unvergängliche Klassiker der Naturheilkunde wie

das Johanniskrautöl oder der Veilchensirup, der Franzbranntwein oder der Hustensaft aus Tannenwipfeln wirken am verlässlichsten, wenn sie von eigener Hand

zubereitet wurden, wenn sie aus eigenem Sammelgut stammen. Menschen haben sich im Laufe der Geschichte viele Methoden einfallen lassen, um das Optimale

aus den Heilpflanzen herauszuholen. Hier finden sie die geballte Kraft der Kräuter in über 350 authentischen Rezepten und Tipps aus der Volksheilkunde.

Diese Buch finden wir auch sehr informativ! 

 19,90 EUR  inkl. 7% Mwst. zuzügl. Versandkosten
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Die Kräuter in meinem Garten

Art.Nr.: B 0006

Pflanzenbuch von Siegrid Hirsch, Felix GrünbergerVerlag Freya, A-Linz500 Heilpflanzen, 2000 Anwendungen, 1000 Rezepte, Botanik, Anbau, Magisches,

Homöopathie, Hildegardmedizin, TCM, Volksheilkunde  Neuauflage des bekannten Pflanzenlexikons. Über 500 wirksame Heilpflanzen unserer Heimat von Alant und

Alpenveilchen bis Zwergholunder und Zwiebel mit über 2000 Anwendungen werden ausführlich beschrieben. Übersichtlich der Praxisteil mit Farbfotos, Rezepten mit

Zubereitungen für Tees, Tinkturen, Weine, Liköre, Schnäpse, Öle, Essig, Säfte, Salben und Bäder. Wir arbeiten mit diesem Buch schon seit vielen Jahren. Dort wird

z.B. auch die von uns so verehrte Meisterwurz beschrieben, die wir noch in keinem anderen Kräuterbuch gefunden haben. Mit diesem allumfassenden Buch spart

man sich viele Ausbildungen. ISBN Nr: 3-902134-79-8Preis: EURO 32,90 672 Seiten, 700 farbige Pflanzenaufnahmen, gebunden, 21,5 x 28,5 cm Ein Bestseller!

UVP:  34,90 EUR  inkl. 7% Mwst. zuzügl. Versandkosten

 34,24 EUR  inkl. 7% Mwst. zuzügl. Versandkosten

Himmlische Düfte

Art.Nr.: B 0003

Räucherwerk-Buch Das grosse Buch der Aromatherapie von Susanne Fischer-Rizzi Die in der Aromatherapie eingesetzten ätherischen Öle wirken ganzheitlich auf

Körper und Seele, sie wecken und stärken die Selbstheilungskräfte und die Lebenskraft und haben eine tiefe Wirkung auf unsere Psyche. Das Buch zeigt die

verschiedenen Anwendungsmethoden und beschreibt ausführlich die wichtigsten Essenzen mit Angaben zur Botanik, zu ihren Inhaltsstoffen, ihrem Charakter nach

der traditionellen Einteilung in Yin und Yang sowie ihren körperlichen und geistig-seelischen Wirkungen. Dabei fließen die reichen Erfahrungen der Autorin auf der

Grundlage der neuesten Forschungsergebnisse und ihr Wissen über traditionelle Rezepte mit ein &ndash; von der Kosmetik und Massage mit ätherischen Ölen über

ihre Heilwirkung bis hin zu den feinen Einflüssen auf den Seelenzustand. Ein wertvoller therapeutischer Index hilft bei der Auswahl der richtigen Essenz. Liebevoll,

informativ und ausführlich beschrieben &ndash; Ein Buch für Fachleute und Laien.Pflege Zeitschrift Nov. 08 Bibliografische DatenAT Verlag, CH Baden176 Seiten,

Format 21 x 28 cm203 farbige AbbildungenIllustrationen von Peter EbenhochGebunden, PappbandSachgebiete: AromatherapieISBN Nr. 978-3-03800-349-6EUR

28.90 inkl. 7% MwSt exkl.Versandkosten Bemerkung:Seit über 20 Jahren illustriere ich Bücher für Susanne Fischer-Rizzi, die dieses wunderbare Buch geschrieben

hat.Unter anderem habe ich dieses Buch gestaltet und mit Illustrationen und Fotografien ergänzt. Peter Ebenhoch

 

 28,90 EUR  inkl. 7% Mwst. zuzügl. Versandkosten

Medizin der Erde

Art.Nr.: B 002

Pflanzenbuch

Heilanwendung, Rezepte und Mythen unserer Heilpflanzen&#8232;

von Susanne Fischer-Rizzi

Das große Standardwerk zur Heilpflanzenkunde von Susanne Fischer-Rizzi, der bekanntesten Kräuterfachfrau im deutschsprachigen Raum, das seit über zwei

Jahrzehnten an Heilpflanzen Interessierte begleitet und begeistert, erscheint nun in einer grundlegend überarbeiteten und mit vielen Rezepturen und

Heilanwendungen erweiterten Neuausgabe.Von den 33 wichtigsten heimischen Heilkräutern, von Arnika bis Wegwarte, erfahren wir alles über Vorkommen,

Erkennungszeichen zum Sammeln,Verwechslungsmöglichkeiten, Anbau, über die Zubereitung von Tees, Tinkturen, Ölen und Tropfen und ihre Heilanwendungen für

Mensch und Tier.Während die meisten Kräuterbücher rein deskriptiv vorgehen, wird der Leser hier angeregt, durch eigene Erfahrung ein lebendiges Verhältnis zu

den Heilpflanzen herzustellen. In harmonischem Zusammenspiel inspirieren Wort und Bild dazu, eine tiefere Beziehung zu den Heilern der Natur zu gewinnen

&ndash; über die ihnen innewohnenden Qualitäten zu träumen und zu meditieren. »Dieses wunderschöne Buch (...) kann man nur rühmen. Mit großer

Einfühlungskraft ist die Autorin als wirkliche Kennerin der Heilkräuter auf das Vorkommen, die Erkennungszeichen zum Sammeln, den Anbau, die Zubereitung und

natürlich die Indikation eingegangen. «Naturheilpraxis Bibliografische DatenAT Verlag, CH - Baden224 Seiten, Format 21 x 28 cmIllustrationen von Peter

EbenhochGebunden, PappbandSachgebiete: Pflanzenheilkunde&#8232;

ISBN Nr. 978-3-03800-219-2EUR 24.90 incl. 7 % UST exkl.Versandkosten Bemerkung:Seit über 20 Jahren illustriere ich Bücher für Susanne Fischer-Rizzi, die

dieses wunderbare Buch geschrieben hat.Unter anderem habe ich dieses Buch gestaltet und mit über 90 IllustrationenPeter Ebenhoch 

 24,90 EUR  inkl. 7% Mwst. zuzügl. Versandkosten
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Wilde Küche

Art.Nr.: B 0005

Pflanzenbuch

Das große Buch vom Kochen am offenen Feuer 

von Susanne Fischer-Rizzi

Das Kochen am Feuer draußen in der freien Natur übt eine ganz eigene Faszination und Sinnlichkeit aus, es ist verbunden mit Abenteuer und dem Erlebnis der

Ursprünglichkeit.

Das Buch schöpft aus dem reichhaltigen Repertoire an traditionellen Kochmethoden und Rezepten, die sich teilweise bis heute erhalten haben. Edler Baumkuchen

am Baumstamm, ein großer Laib Brot über der Glut gebacken, Lachs vom Schneeschuhgrill, zart-saftiges Fleisch in der Erdgrube gegart, Teigtaschen vom

Weidengeflecht. 100 Rezepte mit zahlreichen Variationen &ndash; von den Klassikern bis hin zu modernen Kreationen, vom urigen Geschmack steinzeitlicher

Gerichte bis zu raffinierten Schlemmereien für Gourmets, alle einfach und ohne viele Hilfsmittel am offenen Feuer zu kochen. Die Autorin verfügt über langjährige

Erfahrung im Kochen am offenen Feuer und beschreibt die Rezepte leicht verständlich und für Laien wie auch für Kochbegeisterte einfach nachkochbar.

Ein Buch, das inspiriert und die Abenteuerlust weckt. Mit genauen Anleitungen, allen notwendigen Informationen zum Feuermachen, vielen Wildpflanzentipps und

als Abrundung Lagerfeuergeschichten zum Vorlesen und Nacherzählen.

www.susanne-fischer-rizzi.de

Die Autorin steht für Vorträge zur Verfügung.

Fotos: Sabine Mader, Ulrike Schmid, Alling

www.fotos-mitgeschmack.de

&bull; Das umfassende Werk zum Kochen am offenen Feuer

&bull; Alle bewährten Kochmethoden am Feuer

&bull; 100 traditionelle und moderne Gerichte

&bull; Zahlreiche stimmungsvolle Fotos

Bibliografische Daten

216 Seiten, Format 18,8 x 24,6 cm, Über 200 Farbfotos, Gebunden, Pappband

Sachgebiete: Kochen, Grill, Outdoorküche

Von diesem Buch von unserer langjährigen Freundin Susanne Fischer-Rizzi sind wir so fasziniert das wir es gerne weiterempfehlen und deshalb in unsere

Buchauswahl übernommen haben.

Sabeth und Peter Ebenhoch

 

 24,90 EUR  inkl. 7% Mwst. zuzügl. Versandkosten

http://www.only-goods.de/Buecher/Wilde-Kueche--528.html

